
Расписание НОД на 2018/2019 учебный год 
 понедельник вторник среда четверг пятница 

№
 1

 

(2
-а

я
 м

л
ад

ш
ая

) 

Познание 

9.05-9.20 

Физкультура 

16.15-16.30 

  

Бассейн 

8.50-9.05 

Музыка 

9.15-9.30 

 

Физкультура 

9.10-9.25 

ФЭМП 

9.35-9.50 

 

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

Физкультура на 

воздухе 

9.30-9.45 

Музыка 

15.20-15.35 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Рисование 

9.30-9.45 

№
 2

 

(2
-а

я
 м

л
ад

ш
ая

) 

Лепка/ аппликация 

9.00-9.15 

 Физкультура 

16.00-16.15 

Бассейн 

9.05-9.20 

Музыка 

9.30-9.45 

 

Развитие речи 

8.55-9.10 

Физкультура 

9.25-9.40 

 

 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Физкультура на 

воздухе 

9.40-9.55 

Музыка 

15.35-15.50 

Познание 

9.00-9.15 

Рисование 

9.30-9.45 

 

№
 3

 

(с
р
ед

н
я
я
) 

Музыка 

9.00-9.20 

Физкультура  

15.15-15.35 

 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Бассейн 

9.30-9.50 

9.50-10.10 

 

Лепка/ аппликация 

9.30-9.50 

Музыка 

15.20-15.40 

 

Познание 

9.00-9.20  

Развитие речи 

9.35-9.55 

Физкультура на 

воздухе 

15.20-15.40 

 

Рисование  

8.50-9.10 

Физкультура 

9.20-9.40 

  



№
 4

  

(с
та

р
ш

ая
) 

Бассейн 

8.50-9.10 

9.10-9.30 

Развитие речи 

9.50-10.15 

 

Рисование 

9.00- 9.25 

Физкультура 

10.15-10.40 

 

Музыка 

8.55-9.20 

Развитие речи 

9.35-9.45 

Лепка/ аппликация 

8.55-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.55 

Физкультура 

15.00-15.25 

Познание  

9.00-9.25 

Рисование  

9.35-10.00 

Музыка 

16.10-16.35 

 

№
 5

 

(с
та

р
ш

ая
) 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка 

9.40-10.00 

Физкультура 

15.00-15.25 

 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

 

Познание 

9.00-9.25 

Физкультура 

9.35-10.00 

Музыка 

15.40-16.05 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Лепка/ аппликация 

9.35-10.00 

Физкультура на 

воздухе 

15.50-16.15 

 

Бассейн 

9.00-9.25 

9.25-9.50 

Рисование 

10.00-10.25 

 

№
 6

 

(с
та

р
ш

ая
) 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Бассейн 

9.40-10.00 

10.00-10.20 

Музыка 

15.25-15.50 

Физкультура 

9.20-9.45 

Познание 

9.55-10.20 

 

Музыка 

9.20-9.45 

Рисование  

9.55-10.20 

Физкультура на 

воздухе 

15.55-16.15 

 

Лепка/аппликация 

8.55-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.55 

Физкультура 

15.50-16.15 

Развитие речи  

8.55-9.20 

Рисование  

9.30-9.55 

Музыка 

          15.00-15.25 

 



№
 7

 

(с
та

р
ш

ая
) 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Бассейн 

10.30-10.50 

10.50-11.10 

 

Физкультура 

8.50- 9.15 

Познание 

9.25-9.50 

 

Рисование 

9.00-9.25 

Музыка 

9.45-10.10 

Физкультура на 

воздухе 

15.50-16.15 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Лепка/ аппликация 

9.35-10.00 

Физкультура 

16.15-16.40 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Музыка 

15.50-16.15 

№
 8

  

(с
та

р
ш

ая
) Развитие речи 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Развитие речи 

9.00- 9.25 

Физкультура 

9.45-10.10 

Бассейн 

8.50-9.10 

9.10-9.30 

Музыка 

10.10-10.35 

Физкультура на 

воздухе 

15.50-16.15 

Лепка/ аппликация 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.35-10.00 

Физкультура 

15.25-15.50 

Познание  

9.00-9.25 

Рисование  

9.35-10.00 

Музыка 

15.25-15.50 

№
 9

 

(п
о
д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 к

 

ш
к
о
л
е)

 

Лепка/ аппликация 

9.00-9.30 

Физкультура 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

Музыка 

15.30-16.00 

Познание 

9.00-9.30 

Бассейн 

11.00-11.30 

11.30-12.00 

Рисование  

15.45-16.15 

Развитие речи 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Физкультура на 

воздухе 

15.50-16.20 

Музыка 

9.00-9.30 

Физкультура 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

ФЭМП 

15.45-16.15 

 

Развитие речи 

9.10-9.40 

Бассейн 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

Рисование 

15.50-16.20  



№
1
0

 

(п
о
д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 к

 

ш
к
о
л
е)

 

Физкультура 

9.00-9.30 

9.30-10.00 

ФЭМП 

10.10-10.40 

Музыка 

15.00-15.30 

Познание 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Лепка/аппликация 

15.45-16.15 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Бассейн 

9.40-10.10 

10.10-10.40 

ФЭМП 

15.50-16.20 

Физкультура 

9.00-9.30 

9.30-10.00 

Музыка 

10.10-10.40 

Рисование 

15.50-16.20 

Развитие речи 

9.10-9.40 

Бассейн 

11.05-11.35 

11.35-12.05 

Физкультура на 

воздухе 

15.50-16.20 

№
 1

1
 

(с
р
ед

н
я
я
) 

Музыка 

9.20-9.40 

Физкультура 

15.35-15.55 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Бассейн 

10.20-10.40 

10.40-11.00 

Познание 

9.00-9.20 

Лепка/аппликация 

9.30-9.50 

Музыка 

15.00-15.20 

ФЭМП 

9.05-9.25 

Физкультура на 

воздухе 

15.50-16.10 

Рисование 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.40-10.00  

№
 1

2
 

(с
р
ед

н
я
я
) 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Бассейн 

11.20-11.40 

11.40-12.00 

 

Познание 

9.05-9.25 

Музыка 

9.45- 10.05 

Физкультура на 

воздухе  

15.50-16.10 

Физкультура 

8.50-9.10 

Рисование 

9.25-9.45 

 

Лепка/ аппликация 

9.00-9.20 

Музыка 

15.00-15.20 

 

Физкультура 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.35-9.55 

 

 
 


